桃園市辦理「身心障礙運動樂活」－保齡球運動推動觀摩會實施計畫及報名簡章
一、目的：推動本市身心障礙市民保齡球運動，提升身心障礙市民體質，鼓勵身障市民參與保齡球運動，透過實地觀摩與學習提高身障市民參與興趣進而促進體適能發展，達到人人愛運動、處處能運動、時時可運動「運動島」遠景。
二、主辦單位：教育部體育署 桃園市政府
三、承辦單位：桃園市三項運動推廣協會 
四、協辦單位：內定國小 萬能科技大學 亞運保齡球館

五、研習時間：104年7月9日至10日(星期四、五)二天。
六、參加對象：本市設有特教班國中(含)以上學校教師及本府立案機構、單位身障團體總幹事及業務承辦人務必出席本觀摩會。
七、報名方式：報名時間自即日起至6月17日截止，請填妥報名表傳真至319-2398 註明李老師收，學校教師請逕至教師研習系統報名，全程參與將核給6小時研習時數。確認已收傳真聯絡電話：0937-173111李老師

八、課程內容：
	 課程時間
	課程內容
	主講講師
	觀摩會地點
	備註

	7月9日08:00-08：30
	學員報到
	賴美靜老師
	萬能科大活動中心
1樓會議室
	

	08：30-09：30
	始業式
觀摩專題講座
	李詩賓主任
	1樓會議室
	

	09：30-10：00
	茶敘時間
	

	10：00-12：00
	保齡球運動訓練
講解
	保齡球專長
講師
	1樓會議室

	 

	12：00-13：00
	午  餐  的  約  會
	

	13：00-15：00 
	保齡球運動執球與步伐示範說明與練習
	保齡球專長
講師
	1樓會議室

	 

	15：00-17：00
	保齡球分組說明及簡易裁判法講解
	保齡球專長
講師
	1樓會議室

	

	7月10日08:00-08：30
	學員報到
	賴美靜老師
	亞運保齡球館
	

	08：30-09：00
	分組練習及競賽

說明
	裁判長
	
	

	09:00-12:00
	各障別單位競賽

開始
	裁判就位
	亞運保齡球館
	 

	12：00-13：00
	午  餐  的  約  會
	

	13:00-16:00
	各障別單位繼續

競賽


	裁判就位
	亞運保齡球館
	 

	16:00-17:00
	頒獎
	
	亞運保齡球館
	


九、預期效益：透過本觀摩會提高身障市民參與保齡球運動，進而發掘優秀選手參加104年全市身心障礙國民運動會。
    十、經費來源：本活動免收費用，所需經費由教育部體育署運動發展基金項下支

        付，如有不足由桃園市政府體育局相關預算項下支應 。

十一、辦理及出席本觀摩會學校教師准於公假登記，工作人員於活動結束得依市頒

      獎勵標準辦理敘獎事宜。

十二、本計畫如有未盡事宜得隨時修正公佈之。

…………………請…………………剪…………………下……………………………
 104年「打造運動島」身心障礙保齡球運動推動觀摩會報名表

  【報名人數眾多時得以表格方式辦理】
 TO：319-2398 李老師收
	單位
	 
	姓名
	 
	出生日期
	 
 

	身份

證號
	
	餐食
	□ 葷    □  素

	通訊

地址
	 
 

	手機

（必填）
	 
 


桃園市辦理104年「打造運動島計畫」－身心障礙保齡球競賽規程

一、目的：推動本市身心障礙市民保齡球運動，提升身心障礙市民體質，鼓勵身障市民參與保齡球運動，選拔優秀選手參加全國身障運動會，透過比賽提高身障市民參與興趣進而促進體適能發展，達到人人愛運動、處處能運動、時時可運動「運動島」遠景
二、主辦單位：教育部體育署 桃園市政府

三、承辦單位：桃園市三項運動推廣協會  

四、協辦單位：桃園市體育會保齡球委員會  亞運保齡球館  萬能科技大學

五、比賽時間：104年7月10 日(星期五) 

六、比賽地點：亞運保齡球館
七、參加對象：
(1) 持有中華民國身心障礙手冊之中等學校以上學生及社會人士，經體位分級後由學校或各身障團體統一組隊報名。
(二)視障（分B1、B2、B3三級）、肢障（分站立、輪椅二級）、情障、
學障、聽障及智障等障別之學生經合格醫師鑑定或出具證明。
八、辦理方式：

    比賽組別：(一)國中男子組  (二)國中女子組  (三)社會男子組
         (四)社會女子組  
    比賽障別：

(A) 視障男子重度（全盲組(B1)、(B)視障女子重度（全盲）組(B1)
(C)視障男子中度組(B2)、(D)視障女子中度組(B2)
(E)視障男子輕度組(B3)、(F)視障女子輕度組(B3)
(G)肢障男子輪椅組、(H)肢障女子輪椅組、
(I)肢障男子站立組、(J)肢障女子站立組
(K)聽障男子組、(L)聽障女子組、(M)智障男子組、(N)智障女子組(O)情障男子組(P)情障女子組、(Q)學障男子組、(R)學障女子組
十、報名方式：
           (一)報名身分為選手者請先參加觀摩會，俾精進比賽實力及臨場經驗。

           (二)報名時間自即日起至6月30日截止，請填妥報名表傳真至319-2398 
               註明李老師收或手機拍照上傳至http://163.30.144.15 

               (104打造運動島)-(報名夾)即可。

十一、經費來源：本活動免收費，所需經費由教育部體育署運動發展基金項下支付，如有不足 由桃園市政府相關預算項下支應 。 

十二、承辦本活動相關人員准於公假登記，活動結束得依市頒獎勵標準辦理敘獎事宜。

十三、本競賽規程如有未盡事宜得隨時修正公佈之。

  104年「打造運動島」身心障礙保齡球比賽報名表
  障別：□ 肢障 □ 視障 □ 聽障 □ 智障
        □ 學障 □ 情障 （請勾選）
  身分別：□ 選手 □ 一般

 TO：319-2398 李老師收
	單位
	 
	姓名
	 
	出生日期
	 
 

	身份

證號
	
	餐食
	□ 葷    □  素

	通訊

地址
	 
 

	參賽項目組別
	 
 

	手機

（必填）
	


【報名人數眾多時得以表格方式辦理】







